
Etiquetas de fila Cuenta de Apellido y Nombre
00:30 1
00:40 1
00:45 1
01 horas 1
03:00 HRS. 1
1 hora 6
1 hora 2
1 hora 15 minutos 1
1 hora y  30 minutos 1
1 hora y media 1
1.20 min 1
1:00 1
1:20 minutos 1
1:30 2
10 minutos 1
2 y hasta 2 1/2 hrs 1
20-30 minutos 1
30 minutos 4
30 minutos y con taco 45 a 40 minutos 1
35 - 40 minutos 1
40 minutos 2
45 minutos 3
50 minutos 1
60 minutos 1
8 minutos 1
una hora y media aprox. (puede ser mas) 1
(en blanco)
Total general 39



Marca temporal Dirección de correo electrónicoApellido y Nombre Modalidad
8/27/2019 12:58:22 omarin@suseso.cl Marín Osvaldo Presencial
8/27/2019 13:02:36 cmunozm@suseso.cl Muñoz Claudia Presencial
8/27/2019 13:02:56 operez@suseso.cl Oscar Pérez Presencial
8/27/2019 13:06:33 sjerez@suseso.cl Jerez, Campos Presencial
8/27/2019 13:09:15 iriquelme@suseso.cl Riquelme Isabel Presencial
8/27/2019 13:13:09 cblanco@suseso.cl claudia blanco Presencial
8/27/2019 13:15:13 pgonzalez@suseso.cl Gonzalez Patricia Presencial
8/27/2019 13:18:13 agarrido@suseso.cl Andrea Garrido Presencial
8/27/2019 13:19:17 hstrobl@suseso.cl Strobl, Héctor Presencial
8/27/2019 13:49:09 egonzalez@suseso.cl Gonzalez Eduardo Presencial
8/27/2019 13:49:26 aleal@suseso.cl LEAL ALDO Presencial
8/27/2019 14:12:45 cfernandez@suseso.cl Claudio Presencial
8/27/2019 14:23:42 rsoto@suseso.cl Soto Ricardo Presencial
8/27/2019 14:38:44 jlarenas@suseso.cl Javiera Larenas Presencial
8/27/2019 14:44:09 mgodoy@suseso.cl Godoy Marcela Presencial
8/27/2019 14:53:08 fgarcia@suseso.cl Felipe García Presencial
8/27/2019 15:10:17 jfuentealba@suseso.cl Fuentealba Juana Presencial
8/27/2019 15:16:59 mschneider@suseso.cl Schneider marcia Presencial
8/27/2019 15:17:17 pcontreras@suseso.cl Contreras Pamela Presencial
8/27/2019 15:19:49 mpino@suseso.cl Melissa Pino Presencial
8/27/2019 15:33:03 aramos@suseso.cl Ramos Andrea Presencial
8/27/2019 15:33:55 amonreal@suseso.cl monreal isabel TT
8/27/2019 15:54:07 jpalvarez@suseso.cl Alvarez Juan Presencial
8/27/2019 16:04:33 sfacusse@suseso.cl Marie Facusse TT
8/27/2019 16:11:25 cgutierrez@suseso.cl Gutierrez Cindy Presencial
8/27/2019 17:09:21 jmonsalve@suseso.cl Monsalve Juan Pablo Presencial
8/27/2019 17:13:09 pvaccia@suseso.cl vaccia patricia Presencial
8/27/2019 17:14:35 projas@suseso.cl rojas pamela Presencial
8/27/2019 17:41:33 mmora@suseso.cl Mora Magaly Presencial
8/27/2019 18:49:04 mdiez@suseso.cl diez maria Presencial
8/28/2019 8:34:39 hbelmar@suseso.cl Hardy Belmar Presencial
8/28/2019 9:28:33 lgarate@suseso.cl Gárate Luis Presencial

8/28/2019 10:53:38 mguzman@suseso.cl Matias Guzman Presencial
8/28/2019 11:52:07 gmunita@suseso.cl Gustavo Munita Presencial
8/28/2019 11:58:32 pgonzalezb@suseso.cl Paula González Presencial
8/28/2019 19:52:19 jvega@suseso.cl Vega Jorge TT
8/29/2019 11:02:52 csoto@suseso.cl Soto Carlos Presencial
8/30/2019 9:40:51 rsaez@suseso.cl Sáez, Rodrigo Presencial
9/2/2019 9:00:47 vdelgado@suseso.cl Delgado Víctor Presencial



Sexo ¿Cuál es su edad? ¿Cuál es su comuna de residencia?¿Cuál es su nivel educacional?
Hombre 25 La Florida Profesional
Mujer 52 Santiago Profesional
Hombre 40 Santiago Profesional
Hombre 71 Peñalolén Profesional
Mujer 52 Peñalolen Magíster o Doctorado
Mujer 46 puente alto Educación secundaria completa o superior incompleta
Mujer 59 stgo centro Técnico de nivel superior
Mujer 42 Talagante Profesional
Hombre 64 Providencia Magíster o Doctorado
Hombre 35 Lampa Técnico de nivel superior
Hombre 38 PEÑALOLEN Magíster o Doctorado
Hombre 32 Lampa Educación secundaria completa o superior incompleta
Hombre 43 La Florida Magíster o Doctorado
Mujer 36 Ñuñoa Profesional
Mujer 47 Peñalolen Profesional
Hombre 38 Ñuñoa Profesional
Mujer 46 Macul Profesional
Mujer 65 las Condes Profesional
Mujer 45 Santiago Técnico de nivel superior
Mujer 39 Macul Profesional
Mujer 28 Santiago Profesional
Mujer 66 Pedro Torres 978, Ñuñoa Profesional
Hombre 45 Las Condes Profesional
Mujer 55 Vitacura Magíster o Doctorado
Mujer 30 Santiago Magíster o Doctorado
Hombre 32 Puerto Montt Profesional
Mujer 65 providencia Profesional
Mujer 44 Copiapo Profesional
Mujer 47 Peñalolén Profesional
Mujer 42 providencia Profesional
Hombre 51 Coyhaique Magíster o Doctorado
Hombre 40 Puente Alto Profesional
Hombre 30 La Reina Profesional
Hombre 37 Santiago Centro Técnico de nivel superior
Mujer 37 Ñuñoa Magíster o Doctorado
Hombre 64 La Reina Profesional
Hombre 30 Macul Magíster o Doctorado
Hombre 46 San Bernardo Magíster o Doctorado
Hombre 56 Maipú Magíster o Doctorado



¿Cuál es su estado civil? ¿Con cuántas personas vive actualmente?Señale en qué tramo se encuentra el total de ingresos de su hogar durante el último mes¿Tiene hijos/as que vivan actualmente con usted?
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 2 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 1 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 1 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 4 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 3 Más de $1.500.000 Sí
Soltero 3 Entre $700.001 y $1.000.000No
Separado, anulado, divorciado o viudo (no  vive con pareja)0 Entre $1.000.001 y $1.500.000No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 4 Más de $1.500.000 Sí
Separado, anulado, divorciado o viudo (no  vive con pareja)0 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 3 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 4 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 4 Entre $1.000.001 y $1.500.000Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 3 Más de $1.500.000 No
Soltero 0 Entre $1.000.001 y $1.500.000No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 4 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 4 Más de $1.500.000 Sí
Soltero 4 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 3 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 4 Entre $1.000.001 y $1.500.000Sí
Soltero 4 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 1 Entre $1.000.001 y $1.500.000No
Separado, anulado, divorciado o viudo (no  vive con pareja)2 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 3 Más de $1.500.000 Sí
Separado, anulado, divorciado o viudo (no  vive con pareja)1 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 1 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 4 Más de $1.500.000 Sí
Separado, anulado, divorciado o viudo (no  vive con pareja)1 Más de $1.500.000 No
Soltero 1 Entre $1.000.001 y $1.500.000Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 3 Más de $1.500.000 Sí
Separado, anulado, divorciado o viudo (no  vive con pareja)4 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 2 Más de $1.500.000 Sí
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 1 Más de $1.500.000 No
Soltero 1 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 2 Entre $700.001 y $1.000.000No
Soltero 0 Más de $1.500.000 No
Separado, anulado, divorciado o viudo (no  vive con pareja)0 Más de $1.500.000 No
Soltero 2 Más de $1.500.000 No
Soltero 2 Más de $1.500.000 No
Casado o conviviente (viviendo con la pareja) 2 Más de $1.500.000 No



Número de hijos/as menores de 4 años que vivan en el hogarNúmero de hijos/as entre 5 y 14 años que vivan en el hogarNúmero de hijos/as de 15 años o más que vivan en el hogar¿Qué persona es la que habitualmente se encarga del cuidado de los menores de su hogar, como alimentarlos, ayudar con las tareas, llevar al colegio, bañar y vestir?
0 1 0 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas

0 0 2 Otra persona no integrante del grupo familiar
0 1 0 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas

1 2 0 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas

0 2 0 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
1 1 0 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
1 1 0 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas

0 1 1 Yo
1 1 0 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
0 2 0 Yo

0 1 2 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
0 2 0 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas

0 0 0 Otra persona no integrante del grupo familiar
1 0 1 Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas

0 2 0 Yo

1 0 0 Yo
0 1 0 Otra persona no integrante del grupo familiar

0 0 1 Otro/a integrante del grupo familiar



Actualmente vive con algún adulto mayor o persona en situación de discapacidad?En el caso de adultos mayores señale situación de dependencia:En los últimos 6 meses, el mayor aporte al presupuesto familiar lo realizó:
No No aplica Yo
No Dependiente Yo
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Otro integrante del hogar
Sí Dependiente Yo
No Dependiente Yo
No No aplica Otro integrante del hogar
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
No Autónomo Yo
No No aplica Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
No Autónomo Yo
Sí Dependiente Yo
Sí Dependiente Otro integrante del hogar
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Otro integrante del hogar
No No aplica Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
Sí Autónomo Yo
No No aplica Yo
No No aplica Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Yo
No No aplica Otro integrante del hogar
No Autónomo Otro integrante del hogar
No No aplica Yo



¿Qué persona es la que habitualmente toma las decisiones sobre las compras y los gastos de su hogar?¿Qué parte del trabajo familiar y/o doméstico le toca hacer a Ud.? (aseo, compras, cocinar, cuidar niños/as o abuelos/as, etc.)
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Otro integrante del hogar Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Sólo hago tareas puntuales
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Yo Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Yo Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Yo Sólo hago tareas puntuales
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Yo Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Yo Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Yo Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Sólo hago tareas puntuales
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Yo Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Yo Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Otro integrante del hogar Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Yo Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Yo Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Yo Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Yo Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Yo Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Yo Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Yo Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Hago aproximadamente la mitad de las tareas del hogar
Comparto equitativamente esta responsabilidad con otra u otras personas Soy la/el principal responsable y hago la mayor parte de las tareas del hogar
Yo Sólo hago tareas puntuales
Otro integrante del hogar Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Otro integrante del hogar Hago más o menos la cuarta parte de las tareas del hogar
Yo Sólo hago tareas puntuales



¿En qué área se desempeña? ¿Qué cargo desempeña actualmente en la institución?Actualmente ¿está usted participando en la modalidad de teletrabajo?¿Habitualmente, cuánto tiempo demora en el viaje de ida de su casa al trabajo?
Gestión y Desarrollo de Personas Analista de la Unidad de Gestión y Desarrollo de Personas No 1 hora 
Estudios analista No 8 minutos
Finanzas Jefe de Finanzas No 00:30
Gestión de proyectos y procesos de negocioprofesional No 50 minutos
Ad Publica Gestor No 2 y hasta 2 1/2 hrs
administrativo analista de despacho de correspondenciaNo una hora y media aprox. (puede ser mas)
Departamento Normativo Secretaria Administrativa No 30 minutos y con taco 45 a 40 minutos
Unidad de Gestión de Gestión y Desarrollo de PersonasJefatura Unidad No 1:30
DGRPyA Profesional No 00:45
DTO Encargado de soporte No 1 hora y  30 minutos
ADQUISICIONES JEFE DE UNIDAD No 1:30
DAF COMPRAS PUBLICAS No 03:00 HRS.
Medicina del Trabajo Asesor Intendenta ISESATNo 45 minutos
Enfermería Enfermera analista No 40 minutos
UES Analista No 1 hora 15 minutos 
UES-DTO Coordinador proyectos No 45 minutos
Financiera Fiscalizador No 1:20 minutos
jurídica-médica Abogado No 35 - 40 minutos
Administrativo Administrativo No 1 hora
UES-DTO Coordinadora de área beneficios sociales y SannaNo 1 hora
Contencioso médico Fiscalización No 30 minutos
seguridad laboral medico No 1 hora
Normativo Profesional No 1:00
Departamento ContenciosoProfesional No 1 hora y media
Contencioso Analista No 30 minutos
Abogado / Agente regionalAbogado / Agente regionalNo 40 minutos
Salud Médico No 30 minutos
atencion usuarios y encargada de agencia agente regional No 1 hora 
Contencioso Analista No 1 hora
salud profesional externo Sí 20-30 minutos
Atención usuarios Agente regional No 10 minutos
Adquisiciones y servicios GeneralesEncargado de Servicios GeneralesNo 1.20 min
DTO Jefe de proyecto No 60 minutos
Adquisiciones Compras y contrataciones No 1 hora
Fiscalización Fiscalizadora-asesora técnicaNo 30 minutos
Médico psiquiatra-psicoterapeutaAnalista en Contenciosos LMNo 1 hora
Unidad de Estudios Analista Económico No 00:40
Supervisión y Control Analista Financiero No 45 minutos
Fiscalización Fiscalizador Coordinador No 01 horas



I. Interacción negativa trabajo-familia [En general estoy irritable en casa porque mi trabajo es muy agotador.]I. Interacción negativa trabajo-familia [Me resulta difícil atender mis obligaciones domésticas (por ejemplo: cocina, limpieza, arreglo de algún desperfecto) porque estoy constantemente pensando en mi trabajo.]I. Interacción negativa trabajo-familia [Usualmente cancelo planes con mi pareja/familia/amigos debido a mis compromisos laborales.]I. Interacción negativa trabajo-familia [Tengo que trabajar tanto que no tengo tiempo para mis hobbies o actividades de esparcimiento.]
2 - Un poco 3 - Más o menos 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco
1 - Nunca 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca
3 - Más o menos 3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos
3 - Más o menos 3 - Más o menos 2 - Un poco 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos 2 - Un poco
2 - Un poco 3 - Más o menos 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
3 - Más o menos 3 - Más o menos 1 - Nunca 2 - Un poco
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos
2 - Un poco 3 - Más o menos 4 - Bastante 3 - Más o menos
3 - Más o menos 1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos
2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca 5 - Mucho
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
5 - Mucho 1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco
1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco
2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 3 - Más o menos 4 - Bastante 3 - Más o menos
3 - Más o menos 3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos 3 - Más o menos
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos
3 - Más o menos 3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco
4 - Bastante 5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
2 - Un poco 3 - Más o menos 1 - Nunca 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco



I. Interacción negativa trabajo-familia [Mi trabajo usualmente me quita el tiempo que me hubiera gustado pasar con mi pareja/familia/amigos]II. Interacción negativa familia-trabajo [Mis problemas familiares me hacen estar irritable con mis compañeros/as de trabajo o empleados.]II. Interacción negativa familia-trabajo [Las preocupaciones familiares no me dejan concentrarme en el trabajo.]II. Interacción negativa familia-trabajo [Debido a cuestiones familiares no rindo en el trabajo como debería y eso hace que sobrecargue con trabajo extra a mis compañeros/as o empleados/as.]
4 - Bastante 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca
3 - Más o menos 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco
3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
4 - Bastante 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
4 - Bastante 2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco
4 - Bastante 2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
3 - Más o menos 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
3 - Más o menos 1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca
4 - Bastante 2 - Un poco 3 - Más o menos 4 - Bastante
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
3 - Más o menos 1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos 1 - Nunca
4 - Bastante 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca
3 - Más o menos 2 - Un poco 4 - Bastante 2 - Un poco
4 - Bastante 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
3 - Más o menos 4 - Bastante 5 - Mucho 2 - Un poco
3 - Más o menos 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco



II. Interacción negativa familia-trabajo [Usualmente no cumplo con algunas reglas de mi trabajo (ej. el horario ingreso o egreso, licencias, etc.) debido a mis obligaciones familiares.]II. Interacción negativa familia-trabajo [Mi pareja/familia/amigos interrumpen constantemente mi trabajo con llamadas, mensajes, etc.]III. Retroalimentación positiva trabajo-familia [El trabajo me permite darle mejores posibilidades (económicas, educativas, sociales) a mi familia.]III. Retroalimentación positiva trabajo-familia [Me gusta el trabajo que tengo porque me permite hacerlo compatible con mis obligaciones familiares.]
1 - Nunca 2 - Un poco 5 - Mucho 3 - Más o menos
1 - Nunca 2 - Un poco 5 - Mucho 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
1 - Nunca 2 - Un poco 5 - Mucho 5 - Mucho
1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante 3 - Más o menos
1 - Nunca 2 - Un poco 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 5 - Mucho
1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante 2 - Un poco
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 2 - Un poco 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 4 - Bastante
2 - Un poco 2 - Un poco 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 2 - Un poco 5 - Mucho 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 5 - Mucho
1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 2 - Un poco 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco
1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 5 - Mucho 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 5 - Mucho
1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos 4 - Bastante
1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco
2 - Un poco 1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 2 - Un poco 5 - Mucho 3 - Más o menos
2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos 2 - Un poco
4 - Bastante 1 - Nunca 5 - Mucho 3 - Más o menos
1 - Nunca 3 - Más o menos 5 - Mucho 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 5 - Mucho 3 - Más o menos
1 - Nunca 2 - Un poco 5 - Mucho 5 - Mucho
1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 5 - Mucho 4 - Bastante



III. Retroalimentación positiva trabajo-familia [Mi pareja/familia es una fuente de energía para poder trabajar con tranquilidad.]III. Retroalimentación positiva trabajo-familia [Mi pareja/familia es una fuente de apoyo en mis proyectos laborales.]III. Retroalimentación positiva trabajo-familia [Mi trabajo contribuye a un mejor clima familiar.]IV. Percepción de habilidad para armonizar trabajo-familia [Soy capaz de cumplir con mis obligaciones laborales sin descuidar a mi familia/pareja.]
5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos
3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos 5 - Mucho
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
2 - Un poco 3 - Más o menos 5 - Mucho 5 - Mucho
4 - Bastante 5 - Mucho 5 - Mucho 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 3 - Más o menos 2 - Un poco
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 5 - Mucho
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
4 - Bastante 4 - Bastante 5 - Mucho 5 - Mucho
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 1 - Nunca 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - Bastante
3 - Más o menos 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
4 - Bastante 4 - Bastante 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos 3 - Más o menos
5 - Mucho 5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 1 - Nunca 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 5 - Mucho
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos
5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
5 - Mucho 5 - Mucho 4 - Bastante 3 - Más o menos
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos
5 - Mucho 5 - Mucho 3 - Más o menos 3 - Más o menos
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 2 - Un poco
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 3 - Más o menos 3 - Más o menos
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 4 - Bastante
4 - Bastante 4 - Bastante 5 - Mucho 4 - Bastante



IV. Percepción de habilidad para armonizar trabajo-familia [Puedo tomar distancia de mis problemas familiares para trabajar eficazmente.]IV. Percepción de habilidad para armonizar trabajo-familia [Puedo “dejar las preocupaciones laborales en la oficina” para disfrutar de mi pareja/mis hijos/mi familia.]IV. Percepción de habilidad para armonizar trabajo-familia [Puedo hacer que mi pareja/mis hijos/mi familia no se sienta desatendida aunque yo tenga mucho trabajo.]IV. Percepción de habilidad para armonizar trabajo-familia [Puedo hacer que mi pareja/mis hijos/mi familia sientan que me preocupo por ellos aunque yo tenga mucho trabajo.]
4 - Bastante 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
5 - Mucho 5 - Mucho 3 - Más o menos 3 - Más o menos
4 - Bastante 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - Bastante
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
4 - Bastante 5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante
2 - Un poco 3 - Más o menos 5 - Mucho 5 - Mucho
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
5 - Mucho 5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos
5 - Mucho 3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
1 - Nunca 5 - Mucho 3 - Más o menos 5 - Mucho
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 5 - Mucho 5 - Mucho
5 - Mucho 3 - Más o menos 5 - Mucho 5 - Mucho
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - Bastante
3 - Más o menos 4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos
2 - Un poco 5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco
3 - Más o menos 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
5 - Mucho 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos
4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - Bastante
1 - Nunca 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
3 - Más o menos 5 - Mucho 3 - Más o menos 3 - Más o menos
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho
5 - Mucho 5 - Mucho 4 - Bastante 5 - Mucho
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos



V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Mi familia/pareja se queja de que no le presto la debida atención por el exceso de trabajo.]V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Mi familia/pareja piensa que paso poco tiempo en el hogar.]V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Mi familia/pareja se queja de que no me ocupo debidamente de nuestro hogar.]V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Mi familia/pareja cree que mi trabajo es más importante que ellos.]
4 - Bastante 5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco
4 - Bastante 1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
4 - Bastante 4 - Bastante 2 - Un poco 3 - Más o menos
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
3 - Más o menos 3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca
3 - Más o menos 3 - Más o menos 1 - Nunca 2 - Un poco
1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
3 - Más o menos 4 - Bastante 3 - Más o menos 2 - Un poco
2 - Un poco 4 - Bastante 3 - Más o menos 2 - Un poco
1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos
3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 3 - Más o menos 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 3 - Más o menos 3 - Más o menos 1 - Nunca
2 - Un poco 4 - Bastante 1 - Nunca 1 - Nunca
1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca



V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Mi familia/pareja piensa que antepongo el dinero a nuestra relación.]V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Al llegar a mi casa después del trabajo, puedo descansar sin tener mayores tareas hogareñas]V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Las labores en mi hogar y mi familia son compartidas de modo equitativo]V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Considero que el tiempo que le dedico al trabajo remunerado es adecuado]
3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - Bastante 2 - Un poco
2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos
1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco
3 - Más o menos 2 - Un poco 1 - Nunca 5 - Mucho
1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos 2 - Un poco
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Más o menos 3 - Más o menos
1 - Nunca 4 - Bastante 3 - Más o menos 4 - Bastante
1 - Nunca 4 - Bastante 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 3 - Más o menos 5 - Mucho 4 - Bastante
1 - Nunca 3 - Más o menos 4 - Bastante 5 - Mucho
1 - Nunca 3 - Más o menos 1 - Nunca 4 - Bastante
1 - Nunca 3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos
3 - Más o menos 1 - Nunca 1 - Nunca 4 - Bastante
1 - Nunca 5 - Mucho 4 - Bastante 4 - Bastante
1 - Nunca 2 - Un poco 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 1 - Nunca 5 - Mucho 5 - Mucho
1 - Nunca 3 - Más o menos 2 - Un poco 4 - Bastante
1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante
3 - Más o menos 1 - Nunca 3 - Más o menos 3 - Más o menos
2 - Un poco 4 - Bastante 5 - Mucho 3 - Más o menos
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 1 - Nunca
1 - Nunca 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos
1 - Nunca 3 - Más o menos 2 - Un poco 5 - Mucho
2 - Un poco 2 - Un poco 1 - Nunca 4 - Bastante
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos
1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos 3 - Más o menos
3 - Más o menos 4 - Bastante 3 - Más o menos 2 - Un poco
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
3 - Más o menos 1 - Nunca 2 - Un poco 2 - Un poco
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos
1 - Nunca 2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco
1 - Nunca 4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Más o menos
1 - Nunca 3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco
2 - Un poco 4 - Bastante 5 - Mucho 4 - Bastante
3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco 4 - Bastante



V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Considero que el tiempo que le dedico al trabajo doméstico es adecuado]V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Considero que el tiempo libre del que dispongo es adecuado]V. Percepción de mi familia acerca de capacidad para armonizar trabajo-familia [Siento que dedico el tiempo adecuado a mi familia/pareja/amigos]I. Exigencias psicológicas cuantitativas [¿Tiene que trabajar muy rápido para entregar tareas solicitadas en poco tiempo?]
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Un poco 4 - La mayoría de las veces
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Algunas veces
2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos 3 - Algunas veces
2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos 3 - Algunas veces
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Algunas veces
3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos 5 - Siempre
4 - Bastante 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Sólo unas pocas veces
3 - Más o menos 1 - Nunca 1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 2 - Sólo unas pocas veces
4 - Bastante 2 - Un poco 3 - Más o menos 4 - La mayoría de las veces
4 - Bastante 3 - Más o menos 4 - Bastante 4 - La mayoría de las veces
4 - Bastante 2 - Un poco 3 - Más o menos 3 - Algunas veces
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - La mayoría de las veces
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Algunas veces
2 - Un poco 3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Sólo unas pocas veces
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Algunas veces
5 - Mucho 1 - Nunca 3 - Más o menos 4 - La mayoría de las veces
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 4 - La mayoría de las veces
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Sólo unas pocas veces
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 3 - Algunas veces
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 2 - Sólo unas pocas veces
4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - La mayoría de las veces
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces
4 - Bastante 3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces
3 - Más o menos 3 - Más o menos 4 - Bastante 1 - Nunca
5 - Mucho 5 - Mucho 5 - Mucho 3 - Algunas veces
2 - Un poco 1 - Nunca 2 - Un poco 4 - La mayoría de las veces
2 - Un poco 1 - Nunca 1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 4 - La mayoría de las veces
3 - Más o menos 2 - Un poco 2 - Un poco 4 - La mayoría de las veces
2 - Un poco 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Algunas veces
3 - Más o menos 2 - Un poco 3 - Más o menos 4 - La mayoría de las veces
3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Más o menos 3 - Algunas veces
3 - Más o menos 1 - Nunca 3 - Más o menos 3 - Algunas veces
4 - Bastante 2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Algunas veces
2 - Un poco 2 - Un poco 3 - Más o menos 3 - Algunas veces
4 - Bastante 3 - Más o menos 4 - Bastante 2 - Sólo unas pocas veces
4 - Bastante 4 - Bastante 4 - Bastante 3 - Algunas veces



I. Exigencias psicológicas cuantitativas [¿La distribución de tareas es irregular y provoca que se le acumule el trabajo?]I. Exigencias psicológicas cuantitativas [¿Tiene tiempo para tener al día su trabajo?]I. Exigencias psicológicas cuantitativas [¿Se retrasa en la entrega de su trabajo?]I. Exigencias psicológicas cuantitativas [¿Puede hacer su trabajo con tranquilidad y tenerlo al día?]
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
1 - Nunca 5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces
2 - Sólo unas pocas veces5 - Siempre 1 - Nunca 3 - Algunas veces
1 - Nunca 5 - Siempre 1 - Nunca 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 5 - Siempre 1 - Nunca 5 - Siempre
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces1 - Nunca 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces1 - Nunca 5 - Siempre
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces



I. Exigencias psicológicas cuantitativas [¿Tiene tiempo suficiente para hacer su trabajo?]II. Claridad de rol [¿Sabe exactamente qué margen de autonomía (decisión personal) tiene en su trabajo?]II. Claridad de rol [¿Su trabajo tiene objetivos o metas claras?]II. Claridad de rol [¿Sabe exactamente qué tareas son de su responsabilidad?]
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre



II. Claridad de rol [¿Sabe exactamente qué se espera de usted en el trabajo?]III. Calidad de la relación con compañeros de trabajo [En su trabajo, ¿siente usted que forma parte de un grupo o equipo de trabajo?]III. Calidad de la relación con compañeros de trabajo [¿Con qué frecuencia habla con sus compañeros/as sobre cómo lleva a cabo su trabajo?]III. Calidad de la relación con compañeros de trabajo [¿Con qué frecuencia sus compañeros/as están dispuestos a escuchar sus problemas en el trabajo?]
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
5 - Siempre 3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
5 - Siempre 3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 3 - Algunas veces 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre



III. Calidad de la relación con compañeros de trabajo [¿Con qué frecuencia recibe ayuda y apoyo para el trabajo de sus compañeras/os?]III. Calidad de la relación con compañeros de trabajo [¿Hay un buen ambiente entre usted y sus compañeros/as de trabajo?]III. Calidad de la relación con compañeros de trabajo [Entre compañero/as ¿se ayudan en el trabajo?]IV. Calidad de relación con superiores [¿En su empresa o institución se le informa con suficiente anticipación de los cambios que pueden afectar su futuro, tanto laboral como personal?]
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 1 - Nunca
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 3 - Algunas veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 1 - Nunca
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 1 - Nunca
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 5 - Siempre 3 - Algunas veces 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 3 - Algunas veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 3 - Algunas veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces



IV. Calidad de relación con superiores [¿Recibe toda la información que necesita para realizar bien su trabajo?]IV. Calidad de relación con superiores [¿Su superior habla con usted acerca de cómo lleva a cabo su trabajo?]IV. Calidad de relación con superiores [Su superior directo, ¿está dispuesto a escuchar sus problemas en el trabajo?]IV. Calidad de relación con superiores [¿Recibe ayuda y apoyo de su superior directo?]
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 3 - Algunas veces 5 - Siempre 5 - Siempre
4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces



V. Doble presencia [Si está ausente un día de casa, las tareas domésticas que realiza, ¿se quedan sin hacer?]V. Doble presencia [Cuándo está en el trabajo, ¿piensa en las exigencias domésticas y familiares?]
V. Doble presencia 
[¿Hay situaciones en las 

2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces
4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca
1 - Nunca 1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
5 - Siempre 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces
1 - Nunca 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces
5 - Siempre 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces4 - La mayoría de las veces
1 - Nunca 1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces5 - Siempre
5 - Siempre 5 - Siempre 3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca
2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces
4 - La mayoría de las veces2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca 1 - Nunca
5 - Siempre 5 - Siempre 5 - Siempre
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces3 - Algunas veces
1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
1 - Nunca 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces3 - Algunas veces
5 - Siempre 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
5 - Siempre 4 - La mayoría de las veces5 - Siempre
3 - Algunas veces 3 - Algunas veces 3 - Algunas veces
3 - Algunas veces 2 - Sólo unas pocas veces2 - Sólo unas pocas veces
2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca 1 - Nunca
2 - Sólo unas pocas veces1 - Nunca 1 - Nunca
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