ANEXO N°38

CLASIFICACION DE RIESGOS DEL TRABAJO

CATEGORIA 1° ALTO POTENCIAL DE ACCIDENTE O ENFERMEDAD (DANO)

N° | RIESGO ESPECIFICO | DEFINICION CODIGO | CATEGORIA
RIESGO
RIESGOS SEGURIDAD
1 Caidas de altura Caida a un plano inferior de A3 1
sustentacién, desde una altura superior
a 1,8 mts. Caidas desde alturas (incluye
caidas en profundidades mayores a 1,8
mts.).
2 Atrapamiento Enganche o aprisionamiento del cuerpo, | B1 1
o parte de éste, por mecanismos de las
magquinas, objetos, piezas, materiales,
equipos o vehiculos que han perdido su
estabilidad.
3 Cortes por objetos/ | Cortes y/o punzaciones generadas en B3 1
herramientas corto- | parte del cuerpo debido al contacto de
punzantes éste con objetos cortantes, punzantes
y/o abrasivos.
4 | Contactos eléctricos | Es todo contacto directo de las personas | F1 1
directos baja tensién | con partes activas en tension
(trabajando con tensiones menores a
1000 volts).
5 Contactos eléctricos | Es todo contacto directo de las personas | F2 1
directos alta tensidn | con partes activas en tension
(trabajando con tensiones mayores a
1000 volts).
6 | Contactos eléctricos | Estodo contacto de las personas con F3 1
indirectos baja masas puestas accidentalmente en
tension tensién (trabajando con tensiones
menores a 1000 volts).
7 Contactos eléctricos | Es todo contacto de las personas con F4 1
indirectos alta masas puestas accidentalmente en
tension tensién (trabajando con tensiones
mayores a 1000 volts).
8 | Contacto con Accidn y efecto de tocar sustancias y Gl 1
sustancias causticas productos cdusticos y/o corrosivos que
y/o corrosivas puedan producir reacciones alérgicas y/o
lesiones externas en la piel.
9 Contacto con otras Accidn y efecto de tocar sustancias y G2 1
sustancias quimicas productos sin efectos causticos y/o
corrosivos que puedan producir
reacciones alérgicas y/o lesiones
externas en la piel.
10 | Explosiones Liberacion brusca de gran cantidad de H1 1
energia que produce un incremento
violento y rapido de la presion, con
desprendimiento de calor, luz y gases,
teniendo su origen en transformaciones
guimicas y/o fisicas.
11 | Atropellos o golpes Impacto entre un peatdn y un vehiculo 11 1
con vehiculos en movimiento.
12 | Choque, colisién o Lesiones generadas en el cuerpo de un 12 1
volcamiento conductor o pasajero de un vehiculo
cuando éste se vuelca o impacta con
otro vehiculo y/o estructura externa.
13 | Exposicion a Exposicion de un trabajador a una K1 1

ambientes con

atmosfera con déficit de oxigeno
(concentracion de oxigeno inferior al




deficiencia de

19,5% en el aire), a presion atmosférica

oxigeno normal.

14 | Exposicién a Exposicion de un trabajador a una K2
sustancias quimicas atmosfera con altas concentraciones de
toxicas guimicos provenientes principalmente

de la descomposicidn de materia
organica u otra (acido sulfhidrico,
monadxido de carbono, anhidrido
carbdnico, amoniaco, etc.).

15 | Exposicion a Exposicion de un trabajador a altas dosis | L2
radiaciones de radiaciones ionizantes (rayos X, rayos
ionizantes gamma), entendiendo dicha exposicién
(ACCIDENTE) como accidente.

RIESGOS HIGIENICOS

16 | Exposicion a Permanencia en un ambiente de trabajo | O1
aerosoles solidos. con presencia de particulas sélidas en

suspensidon como polvos, fibras y humos.
(Silice, polvo de harina, fibras, humos de
soldadura, etc.)

17 | Exposicion a Permanencia en un ambiente de trabajo | 02
aerosoles liquidos con presencia de particulas liquidas en

suspensidon como nieblas y rocios.
(nieblas de acidos, plaguicidas, etc.)

18 | Exposicidon a gasesy | Permanencia en un ambiente de trabajo | O3

vapores con presencia de sustancias en estado
gaseoso (gases o vapores), tales como:
gases anestésicos, acetonas, tolueno,
benceno, xileno, etc.

19 | Exposicion a Permanencia en un ambiente de trabajo | P3
radiaciones con presencia de radiaciones
ionizantes electromagnéticas capaces de producir
(ENFERMEDAD) la ionizacién de manera directa o

indirecta, en su paso a través de la
materia (Rayos X, Rayos Gamma,
provenientes de generadores o fuentes;
entre otras)

20 | Exposicidn a Altas Permanencia en un ambiente de trabajo | P7
presiones a presiones superiores a la atmosférica

(actividades bajo el nivel del mar
(buceo), camaras hiperbaricas, etc.).
21 | Transmisidn aérea, Exposicion a agentes bioldgicos (virus, Q2

hidrica y por
contacto

bacterias, parasitos, etc.) que pueden
afectar la salud de un trabajador
(enfermedades infecciosas y parasitarias
agudas o crdnicas) generadas por
transmisidn aérea, por gotas, por
contacto o en forma hidrica.

CATEGORIA 2° CON POTENCIAL DE ACCIDENTE O ENFERMEDAD (DANO)

RIESGOS SEGURIDAD

22 Caidas al mismo nivel

Caida que se produce en el mismo
plano de sustentacién, por ejemplo:
caidas en lugares de transito o
superficies de trabajo, caidas sobre o
contra objetos.

Al

23 Caidas a distinto nivel

Caida a un plano inferior de
sustentacién desde una altura no
superior a 1,8 mts, (incluye caidas en

A2




profundidades no mayores a 1,8
mts. en excavaciones, agujeros,
zanjas, etc).

24

Caidas al agua

Caida a un curso de agua natural, o
bien al interior de una estructura
gue contiene agua.

A4

25

Caida de objetos

Caida de elementos que golpean al
cuerpo, por ejemplo, materiales,
herramientas, estructuras, etc.

B2

26

Choque contra objetos

Encuentro violento del cuerpo, o de
una parte de éste, con uno o varios
objetos, estén éstos en movimiento
o ho.

B4

27

Contacto con personas

Lesiones recibidas en el cuerpo, o
parte de éste (agresiones, patadas,
mordiscos, etc.) debido a la accidn
de otras personas.

C1

28

Contacto con animales
y/o insectos

Lesiones recibidas en el cuerpo, o
parte de éste (arafiazos, patadas,
mordiscos, etc.) debido a la
interaccion con animales y/o
insectos.

C2

29

Contactos térmicos por
calor

Accién y efecto de hacer contacto
fisico con superficies o productos
calientes.

El

30

Contactos térmicos por
frio

Accién y efecto de hacer contacto
fisico con superficies o productos
frios.

E2

31

Proyeccion de
fragmentos y/o
particulas

Contacto violento del cuerpo, o una
parte de éste, con elementos
proyectados como: piezas,
fragmentos, particulas o liquido.

H2

32

Incendios

Conjunto de condiciones
(combustibles, comburentes y
fuentes de ignicidn) cuya conjuncién
en un momento determinado,
pueden originar un fuego
incontrolado. Sus efectos son
generalmente no deseados,
produciendo lesiones personalespor
el humo (gases téxicos y altas
temperaturas) y dafios materiales.

33

Exposicidn a radiaciones
no ionizantes
(ACCIDENTE)

Exposicion de un trabajador a altas
dosis de radiaciones no ionizantes
(ultravioleta (UV), laser, Infrarroja
(IR), microondas, radiofrecuencias,
campos de frecuencia
extremadamente baja (ELF)),
entendiendo dicha exposicién como
accidente.

L1

34

Ingesta de sustancias
nocivas

Ingesta de sustancias nocivas que
puedan alterar la salud de un
trabajador (alimentos en mal estado,
venenos, sustancias quimicas, etc.).

RIESGOS HIGIENICOS

35

Exposicidn a ruido

Permanencia en un ambiente de
trabajo con presencia continua de
altos niveles de presién sonora (en
forma estable o fluctuante), con la
potencialidad de alterar el érgano de
la audicidn.

P1




36

Exposicion a
Vibraciones

Permanencia en un ambiente de
trabajo con presencia de energia
vibratoria que se transfiere al cuerpo
humano en formal global (cuerpo
completo) o al componente mano-
brazo, el cual actua como receptor
de energia mecanica.

P2

37

Exposicidn a Calor

Permanencia en un ambiente de
trabajo a altas temperaturas, las
cuales pueden generar un aumento
de la temperatura corporal interna
del trabajador sobre los 38°C.

P5

38

Exposicidn a Bajas
presiones

Permanencia en un ambiente de
trabajo a presiones inferiores a la
atmosférica (trabajos a partir de los
3.000 m.s.n.m. (altitud geografica).

P8

39

Exposicidn a radiaciones
no ionizantes
(ENFERMEDAD)

Permanencia en un ambiente de
trabajo con presencia de radiaciones
electromagnéticas incapaces de
producir ionizacién de manera
directa o indirecta a su paso a través
de la materia (Rayos visibles, UV de
fuentes naturales o artificiales,
Laser, Microondas, entre otros)

P4

40

Exposicidén a Frio

Permanencia en un ambiente de
trabajo a bajas temperaturas, las
cuales pueden generar una
disminucién de la temperatura
corporal interna del trabajador bajo
los 36°C.

P6

41

Trasmisidn por sangre y
fluidos

Inoculacidn de agentes biolégicos
(transmisidn por sangre y fluidos) en
un trabajador con la potencialidad
de afectar la salud de éste, a través
de pinchazos con agujas u objetos
punzantes, cortes, salpicaduras,
ingestion, etc.

Q1

RIESGOS MUSCULO ESQUELETICOS

42

Sobrecarga fisica debido
al trabajo repetitivo de
las extremidades
superiores

Tarea donde se involucra a las
extremidades superiores (Hombro,
brazo, antebrazo mano),
caracterizada por trabajos repetidos
o, tareas durante las cuales las
mismas acciones de trabajo son
repetidas por mas del 50% de la
duracidn de éstas.

S1

43

Sobrecarga fisica debido
a la manipulacién de
personas/pacientes

Trabajos en donde se deba realizar
manejo manual de
personas/pacientes

R2

44

Sobrecarga Postural
debido a trabajo de pie

Trabajo en posicién bipeda
permanente con escasa opcién de
alternancia postural (Ej. Temporeras,
laboratoristas, puestos en lineas de
proceso, etc.)

T1

45

Sobrecarga Postural
debido a Trabajo
sentado

Trabajo en posicién sentado
mantenido por periodos
prolongados (ej. Puestos
administrativos, camioneros,
operador de maquinaria,
conductores de locomocion publica,
otros)

T2




46 | Sobrecarga Postural Trabajo que implica flexionar T3
debido a Trabajo en (doblar) las rodillas al maximo y
cuclillas (agachado) sostener esta posicion durante

tiempos prolongados (ej. Mecanicos,
electricistas, mucamas, etc.).

47 | Sobrecarga Postural Trabajo que implica apoyo T4
debido a Trabajo (compresidn) directa sobre las
arrodillado rodillas en forma sostenida o

permanente (Ej. Mecanicos de
mantencidén, albafil, instaladores de
piso, etc.).

48 | Sobrecarga Postural Trabajo con Posturas del tronco T5
debido a Tronco fuera del rango neutro o de confort;
inclinado, en torsién o pudiendo incluir una o mas de las
lateralizacion siguientes situaciones: Trabajo con

inclinacién del tronco que se aleja
del cuerpo (hacia adelante, o habia
atras, habitualmente acompanado
de piernas extendidas); Trabajo con
torsién (rotacién o giro) del tronco;
Trabajo con lateralizacién del tronco
(desviacién lateral de la columna).

49 | Sobrecarga Postural Trabajos que implican estiramiento, | T6
debido a Trabajo fuera extension, flexion, elevacion,
del alcance funcional rotacién o cualquier otro

movimiento de extremidades
(superiores e inferiores) producto de
la operacién de elementos que se
encuentran fuera del alcance
funcional. (Ej.: limpiador de vidrios,
reponedor, carpinteros, andamieros,
pintores, mucamas, otros)

50 | Sobrecarga Postural Otras posturas no definidas en los T7
debido a otras posturas | items anteriores

RIESGOS PSICOSOCIALES LABORALES

51 | Exigencias psicoldgicas Hay elementos tanto cualitativos D1
en el trabajo (exigencias emocionales, creativas,

sensoriales) como cuantitativos
(cantidad y ritmo de trabajo,
distribucion del trabajo). Contiene la
dimensiéon “demanda” del modelo
DCAS y la dimension “esfuerzo” del
modelo DER, aunque las rebasa.

52 | Trabajo activoy En esencia se trata de la autonomia D2
desarrollo de del trabajador (cuanto puede decidir
habilidades. sobre horarios, ritmo, métodos,

variedad, iniciativa, calidad). Se
puede equiparar a la dimensién
“control” del modelo DCAS.

53 | Apoyo social en la Esta dimensidn es equivalente a la D3
empresa y calidad del de “apoyo social” en el modelo
liderazgo. DCAS. Es moderadora de los efectos

de las dos anteriores. También
contiene elementos de liderazgo.
54 | Compensaciones. Se puede hacer equivalente a la D4

dimension “recompensas” del
modelo DER de Siegrist, permitiendo
medir el desbalance esfuerzo-
recompensa, asi como el control de
estatus (estabilidad del empleo,
cambios no deseados).




55

Doble presencia.

Mide la preocupacion por cumplir
con las tareas domésticas, ademas
de las tareas propias del trabajo. Se
puede hacer parcialmente
equivalente a lo que algunos autores
llaman “interferencia trabajo-
familia”.

D5

56

Otros riesgos

Son aquellos riesgos de accidente
que, a juicio del evaluador, no han
sido descritos en ninguno de los
iftems anteriores.




