€) Fecha de impresioén: 15/04/2026

Compendio de Normas del Seguro Social de Accidentes del
Trabajo y Enfermedades Profesionales

/ LIBRO IX. SISTEMAS DE INFORMACION. INFORMES Y REPORTES / TITULO . Sistema Nacional de Informacién de Seguridad y Salud en el Trabajo
(SISESAT) / B. Médulo de accidentes y enfermedades profesionales / CAPITULOIII. Reposo Laboral (RELA) / 1. Concepto

1. Concepto

De conformidad con lo dispuesto en el articulo 73, letra d) del D.S. N°101, de 1968, del Ministerio del Trabajo y Previsién Social,
en todos los casos en que a consecuencia de un accidente del trabajo o enfermedad profesional, se requiera que el trabajador
guarde Reposo Laboral (RELA), durante uno o mas dias, el médico a cargo de la atencién del trabajador deberd extender una
'‘Orden de Reposo Ley N°16.744', tratandose de mutualidades, o de una 'Licencia Médica tipo 5 o 6' para aquellos trabajadores
que pertenecen al Instituto de Seguridad Laboral (ISL), 0 a una empresa con administracion delegada, por los dias que requiera
guardar reposo y mientras éste no se encuentre en condiciones de reintegrarse a sus labores y jornadas habituales.



